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ayfa L) /\ . . . A . a a . a = - a a . . a /| a a
4 ealre C 2pondu au gquestio O 0 Dau
| Radionucléide | Utilisation typique Activité utilisée e  n MBq
Thyroide,cerveau,foie,moelle osseuse,poumons,

Technétium 99 ™ circulation,reins 19 590 090

lode 131 Thyroide,reins,espace vasculaire 3 455 885

Thallium 201 Myocarde, cerveau, parathyroide, thyroide 2 298 553
Gallium 67 Processus inflammatoires et tumoraux 70 582
lode 123 Thyroide,reins,cerveau 58 618
| Xenon 133 (Gaz) Poumons, débit sanguin régional 27 546

Ventriculographie, moelle osseuse,marquage des cell ules
Indium 111 sanguines 26 825
Yttrium 90 Synoviorthese 23 577
Strontium 89 Traitement palliatif de métastases osseuses 16 280
Samarium 153 Traitement palliatif de métastases osseuses 14 800
Métastases osseuses, leucémies, traitement de tumeu  rs et
Phosphore 32 scintigraphie 10 707
Chrome 51 Rate, reins, marquage de protéines, volume globulai  re 3700
lode 125 Marquage de composés, volume plasmatique 2 542
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SRANCIDAUX radienucléidesrutilisSes

SN Epriésententipluside 99.%;de

leictVite annuelle commandee

B liechnétium 99™ : 76,5 % de I'activité
;:" _!T’Z’IOde 131 : 13,5 % de |'activite
o {fhallium 201 : 9 % de |'activité
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acteristiques physiques des principaux radionucléides utilises en

yd

léai E.

——

Emission Gamma Principale

g

Radionucléide

Technétium 99 ™

Période Physique

Thallium 201

Gallium 67

6 heures NON 140,5 87,2
Gjous | IMMMNOUNMN] 3645 BL6
3 jours NON 167,4 9,4

3,26 jours

NON

Emission Béta Energie (

keV)

Intensité (%)

93,3

37,0

158,97

83,3

Fluor 18

1,8 heure
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Positons

Indium 111 2,8 jours 245,35 94,0
Chrome 51 27,7 jours NON 320,08 9,8
lode 125 60,14 jours 27,2 + 27,5 40,5 + 75,6

511 fois 2




B 'vités administrées aux patients

SN ENGUEISGRIIRAD) 1997-1998 pour I’Agence de Bassin Seine-Normandie245établissementsyssss
CJJ’JJ WLES e

—

e shnEtUmIC 4 GMB 555 MB (Moyenne 240
1] BC]f 1

v

s Ioc {21 30 MBg & 3 700 MBg (Moyenne 1 215 MBq)

=\ _ dlagnostlc jode 131 : 5 mCi = 185 MBqg

S

fl-ﬁl?;'— therapie iode 131 : 100 mCi = 3 700 MBq

S plus de 20 mCi (740 MBqg) admission en « chambre
plombee »
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zZimination typigue par les Urines des
p ' ' e~ G‘!TP_ S — -

X : ;

5 '_c':hnétium 99m : 90 % environ

Iode 131 : 84 % environ
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Mesures CRIIRAD 1998 / Agence de Bassin Seine Normandi e/

Plantes aquatiques amont-aval des Stations de Traiteme  nt des eaux usees:

lode 131 en aval supérieur a 50 Bg/kg sec dans 9 cassur1 0 : Melun, Evreux,
Rouen, Valenton, Noisy, Reims, Colombes, Chaumont, Compiegne

Max : 1 477 Bg/kg sec a Compiégne
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AUXERRE
o <8,8
Principales INB Prélevements effectués par la CRIIRAD
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Enquéte CRm-Hﬁpitaux de Lyon / Année 1999 / 4 sites sur 6

Service

Centre de Médecine

Service de médecine

Service central de

r—

Lbne sont pas admis en chambre plombég__,...r—' —

Service autonome
de médecine

- |(MBg)

Nucléaire nucléaire médecine nucléaire
Etablissement iHopital Neuro- Centre Hospitalier Faculté Rockfeller La Doua
Cardio Lyon-Sud et Hop. E Herriot
Ville Lyon 3eéme Pierre Bénite Lyon 8éme Villeurbanne
Activité | 131 commandée en 1999
1200 44 4 23,1 0,1
(GBq)
Cas des patients qui ne sont pas admis en chambre p  lombée (< 740 MBg soit 20 mCi)
Nombre de Patients hors chambre
234 156 82 2
plombée
_|Activité moyenne | 131 par patient
| 235 158 225 3
- _|Activité administrée (GBQ) 55,1 24,7 18,5 0,006
Pas de fosse ? Pas de fosse

| Gestion des effluents

fosse septique

Mesure en sortie de batiment

3 700 Bg/l

Non mesuré

Non mesuré

Total administré en 1999 = 98 Milliards de Becquerels

Non mesuré

Si1 84 % de l'iode 131 est eliminé dans les urines des 5 premiers jours =
plusieurs dizaines de milliards de Bq par an dans les égouts soit plus de

1 000 fois les rejets de la centrale nucléaire de Saint-Alban
CRIIRAD / B. Chareyron




Enquéte metaux de Lyon / Année 1999 / 4 sites sur 6

"
Gl ]

Service

Centre de Médecine

en chambre plombée

Service de médecine

-

.

Service central de

™

p—

—

Service autonome
de médecine

Nucléaire nucléaire médecine nucléaire

Etablissement Hopital Neuro- Centre Hospitalier Faculté Rockfeller La Doua
Cardio Lyon-Sud et HOp. E Herriot

Ville Lyon 3éme Pierre Bénite Lyon 8éme Villeurbanne

Activité | 131 commandée en

1999 (GBq)

Cas des patients admis en chambre plombée

1200

44,4

23,1

0,1

Nombre de Patients en chambre

321 sans objet sans objet sans objet
plombée
~ | Activité moyenne | 131 par _ . _
" 3570 sans objet sans objet sans objet
- [patient (MBQ)
= |Activité administrée (GBq) 1146 sans objet sans objet sans objet

R

: Vidange des cuves de décro

issance (chambres plombée

s et/ou eviers chauds)

Date vidange

26/08/1999

15/04/1999

09/01/1999

jamais

Activité volumique avant rejet

<7 Bqg/l

Pas d'iode 131

non mesurable

sans objet

Total administré en 1999 aux patients admis en chambre plombée =

1 146 Milliards de becquerels
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Mesures laboratoire CRIIRAD 1999 / Patient sorti de chambre plombée a

J+3 apres une Curiethérapie a 'iode 131 (cancer de la thyroide, 80 mCi =3
Milliards de becquerels ) / Lyon

6.0E406 5,7E+06 Bq/l
(3 jours, sortie
\ chambre)
5,0E+06
\ A, = 6E+06e %" soit Période = 4,1 j
4,0E+06
— g 3,0E+06 l\ \

2 8E+06 Bq/l\
2,0E+06 \\

1,4E+06 Bg/|

1,0E+06

\ 1,4E+05 Bq/l

0,0E+00 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
0 5 10 15 20 25
Temps t (jours)
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REjEt dir’empact diffus (étude'a Toulouse)

IPCBNENDIDASS estime fonctionnement normal des ggylpements A g
UIBPIOLECLION et met en cause les rejets diffitiss

Mesure CRITRADI 1994~ 1995 pour liAgence Regionale pour
Ervironsemient miﬁimmmgm@@:eﬁera o clag Fell) ¢

IBPApIISES A echantillons dans |e résealde [aiville'de Toulouse, collecteur
PEIRGOIIECIENr depuis la STE

IEfmE seurce ;1 centre universitaire, 3 hopitaux, 2 cliniques
SciEliseieRsHnternes sur les sites (valeurs max):
Tect REEUM 99 m : 1 196 000 Bg/I (sortie medecine nucléaire)
REEEIST (42 000 Ba/l, sortie therapie)

B 0de 125 (1 380 Bg/l, sortie diagnostic)

= —“-t“Fhalllum 201 (527 Bg/l, sortie médecine nucléaire)

—— . Conclusion : importance des rejets directs des hdpitaux

s Rappel : Arrété du 30 octobre 1981 : « /@vacuation des cuves de stockage
des eff/uem‘s llguides ne peut intervenir gue si l'activité volumigue est
inférieure a 7 Bg/l » (cas des laboratoires)
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tide émb‘1999-2000 pourl’Agence de Bassin
SeTEsNermandie sur 4 sites hospitaliers volentaifes: s

—

SOUSEEIMENSIGNNEMENE GES CUVES tampen et Vidande
FlPisraUE [ acuVite VollmigUeEdepasse de plusiedrs
OIEESIAE grandeur: 7 Bg/]

PEBIdEI collecte » des urines des patients injectes (hors
Cas hambre plombee)

=. —

—

f'** B! ct|V|te moyenne sur 24 h dans le collecteur (domaine
publlc) 400 a 57 600 Bq/l (technétium 99m) et au
niveau STE (100 a 200 Bg/l dans 2 cas sur 4)

" Activité moyenne sur 24 h dans le collecteur (domaine
public) : Presence d’iode 131 dans 2 cas sur 4 (1 300
Bg/l) et au niveau STE traces dans 4 cas sur 4.
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lode 131 Laboratoire CRIIRAD / contamination des
collecteurs d’eaux usées

1308
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Recommandations CRIIRAD (1999-2000)

SERBINISation et formationides professionnels amélioration
PIGLECHON PEFSONNEIS, patieAtS enviionnement
Co)l

Ugees DEfOdE niest Eas s§non%me @der «aucun Impact;» car
sictivitas cogisie igueNae

Ve /J ORNEMERL
Les a _tlvités MiSes en jeul pour le diagnostic ne sont pas « banales »

SN IStiiication et optimisation des pratiques medicales (ex 1 :
jaiagnostic avec lode 123 au lieu d'iode 131, T = 13 heures au lieu
e Bijours, pas de beta, dose au patient divisée par 100 / ex 2 :
— ¢ dmlnlstratlon +50% par rapport a la prescription )

CoIIecte des urines des patients injectes au sein du service de
medecine nucléaire, connexion a fosse septique ou bac de
décroissance de fort volume

Collecte des urines a I'hopital (hors médecine nucleaire)
Probleme du patient a domicile ?
Ameélioration de la reglementation
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élem"e.n%'ﬁ/ Circulaire durerjuillet 2001

—

< 100l stockagerenrcuve tampon
/_ 2looratoiie ConneCE, 8| 2! CUVES- tampons (wdange Si

Seyf))
2 / anitaiiesidesichambres protegees (iode > 740 MBQg)
COfIf: acies al des cuves-tampons (vidange si < 100 Bq/I)

BREVASEhitaires de l'unité de médecine nucléaire : fosse de
rlrf [eIssance avant le collecteur de [établissement (2m3
BRD0OUIF 25 personnes/jour) / Pas de limite fixée. Controles

—— erlodlques recommandes.

pe
_..—"‘_'

e —
-
— __.

s Effluents a Iémissaire de I'établissement : A / Bilan sur 8
' heures au moins 4 fois par an (période ch0|5|e) ou B/
controle continu.
 Niveau guide : 1 000 Bg/l pour Tc99m et 100 Bg/| pour
autres radiogléments.

e

CRIIRAD / B. Chareyron




o Des d’éﬁaﬁ liguides atix dechets selides

SENITETVERNERSICRITRAD) suite a alarmes portigues en PACA et,RhonE-AIPES depiispsss
2001 - i

J HJl SAENS NN dEsralarmEsidlES e deS colichiES,
NOUEROIrS, Serviettes hygieniques, etc.

) HrJ[ |palement jodei 131 et technetium 99™

— A armes 2007 sur un CET : 8 cas 8 sur = iode
< =131 (couches, compresses, lingettes, mouchoirs)
':- = aplusde 5 |JSV/h au contact

—-

~ & Debit de dose max : 168 microSieverts par
heure au contact et 1,8 microSieverts par heure

a 1 metre

o .—.
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